
Informations gouter collectif 

 

Le goûter collectif aura lieu tous les matins vers 10h00. C’est un moment 

important de socialisation et de partage dans la vie de la classe. Il sert 

également de support à des activités de langage, de vocabulaire, de 

comptage... Il n’est pas obligatoire mais il est proposé chaque matin à tous 

les enfants à moins que vous nous ayez fait part explicitement de votre refus 

par l’intermédiaire du cahier de liaison (« autorisation goûter collectif »).  

Pour une question de diététique, celui-ci sera très léger et constitué de 

fruits (frais, secs ou cuits), de légumes ou de laitages (yahourts, fromages frais 

ou secs…). Merci de respecter cette demande afin que celui-ci ne perturbe 

pas le repas de midi.  

Il y a 22 enfants dans la classe. Pour les fruits, il faudra donc prévoir 

environ 2 kg à 2,5 kg. Pensez à fournir 2 variétés de fruits différents pour 

satisfaire à tous les goûts. Vous pouvez également faire une salade de fruits.  

Je me charge d’établir un planning pour une raison d’équité. Il vous 

sera transmis par mail et par l’intermédiaire du cahier de liaison de votre 

enfant. Il sera également affiché à la porte de la classe. 

En cas d’oubli de votre part, nous avons toujours en réserve 2 kg de 

compote de pommes. Nous vous demanderons donc de les remplacer. Si 

vous êtes dans l’impossibilité d’apporter le goûter le jour convenu, faites le 

moi savoir au plus vite afin que nous trouvions un arrangement. 

Depuis, l’année dernière, nous nous sommes engagés avec la classe 

dans un projet de réduction des déchets. Privilégiez donc des goûters zéro 

déchet ! 

En vous remerciant par avance de votre participation 

Cordialement 

Laetitia PIERSON 

 


